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Maloktera nemoc ma na spolecnost tak silny psychologicky dopad jako
rakovina, ktera je druhym nejc¢astéjSim onemocnénim vedoucim ke smrti
na svété, hned po kardiovaskularnich nemocech.

PrestoZe |écba je mozna, ve spolecnosti pretrvava negativni pohled na
Sance pacientl na uzdraveni, Neklade se dostate¢ny dliraz na efekt,
ktery ma rakovina na spolecensky a pracovni Zivot. UdrZeni si prace je
pro lidi v produktivnim véku dulezité, stejné jako udrZeni si Zivotniho

standardu, sebevédomi | spolecenského Zivota a pocitu “uZitecnosti”.

Sdileni emoci, problém a zkuSenosti s lidmi v podobné situaci
podporuje psychiku ¢lovéka. Také muzZe prispét k hledani odpovédi
a reSeni, jak prekonat strach spojeny s nemoci.

Cile:
»  Zvysit integraci lidi s rakovinou do spole¢enského

ky
y

a pracovniho Zivota;
»  Prohloubit znalosti lidi pracujicich
s pacienty (peCovatelé, psy- E
chologové, lékarsky per-sondl, :
socidlni  pracovnici, dobro- . Y
volnici, zaméstna-vatelé) W
s profesiondlni  znalosti —
o rakoviné a vlivu Zivota

a prace s  rakovinou
s vyuZzitim novych tech-nologii
a social-niho net-workingu;

»  Snizit Uroven stresu a pod-porovat
sebevédomi lidi s rakovinou a dodat jim
viru, Ze nejsou ve své situaci sami pomoci
vytvofeni “kruhd davéry”. Do kruhU se zapojuji ti, co rakovinu
prezili, pacienti a pecovatelé ze vSech partnerskych zemi. Kruhy
umozni zacit viem Ucastnikiim, aby spolu mohli Iépe komunikovat,
a vsichni v nich najdou néjaké vyhody.

Nastroje:

»  Analyza skute¢né situaci ohledné vyuZiti socidlnich médii pro
vzdélavani v partnerskych zemich;

»  Odborné informace o rakoviné a vlivu Zivota a prace s rakovinou
pomoci vyuZiti novych technologii a socialniho networkingu;

»  Priklady, jak mGzZe fungovat spolecenskd integrace cilovych skupin

na urovni Evropské unie, pomoci sité “Kruht davéry”. Tato sit bude
spojovat ¢leny “kruhl” ze vsech partnerskych zemi.

Cilové skupiny:

Lidé s rakovinou a osoby, které jsou s nimi v kontaktu (pecovatelé,
psychologové, lékafsky personal, socidlni pracovnici, dobrovolnici,
zaméstnavatelé) starsi 15 let.

Projektové aktivity:

1. NavrZeni webové stranky projektu a jeho identity;
2. NavrZeni vzdélavaci platformy;
3. Vyzkum ohledné ,uceni se pomoci socidlnich siti“ v partnerskych
zemich;
4. Navrzeni interaktivnich vzdélavacich & trénin-kovych
materiald;
5. Adaptace interaktivnich ,vzdélavacich
a tréninkovych  materidlG“  vzhledem
k situaci v dané zemi spolu s priklady,
obrazky, technickou terminologii
vyuZivanou v celoZivotnim vzdélavani;
6. Uznavani neformdlnich do-vednosti
ziskanych na socialnich sitich;
7. Vytvoreni Evropské sité ,Kruhu
davéry ";
8. Konference zamérené na vystupy
projektu vramci diseminace v part-
nerskych zemich;
9.V pribéhu projektu jsou organizovany
Ctyfi mezinarodni mitinky v partnerskych zemich.

Hlavni vystupy projektu:

»  Zprdva o vzdélavani pomoci socidlnich siti v partnerskych zemich;

» Interaktivni studijni a tréninkové materidly o “Zivoté a praci
s rakovinou”, pfizpusobené partnerskym zemim, ve Ctyfech
modulech: Zivot s rakovinou; Komunikace s lidmi v nouzi; Rakovina
na pracovisti; Bezpecnost a soukromi na Internetu;

» Report o “Uznavani neformdlni dovednosti ziskanych diky
socidlnim sitim”;

»  Evropskd sit “Kruhtd davéry

” (“Circles of trust”) pro lidi s rakovinou
a jejich osetfovatele;

»  Vzdélavaci platforma www.spac-help.com.

Kontakt v CR: INSTITUT INPRO, a.s.| Samcova 1177/1, 110 00 Praha 1 | tel.: +420 222 316 068 | info@i2000.cz

Tento projekt je financovan za podpory Evropské komise. Publikace vyjadfuje pouze nazory autora a Evropska komise
neni zodpovédna za jakékoli pouziti informaci obsazenych v této publikaci.
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